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Indirizzo : Servizi socio-sanitari

Programma di Psicologia generale e applicata
Classi IIIA S

Modulo I (modulo 1 del libro)

Contenuti

Le prime scuole di psicologia

L'apprendimento e le teorie sull'apprendimento
L'apprendimento secondo Piaget

Vigotskij e la scuola socio-culturale

Modulo IT (modulo 2 e 3 del libro)
Contenuti
La psicologia della Gestalt e gli studi sulla percezione

La psicologia cognitiva

L'attenzione e la memoria

Bruner

La social cognition, gli stereotipi e i pregiudizi

Modulo III (modulo 4 del libro)
Contenuti

La psicoanalisi di Freud

Erikson: Lo sviluppo psicosociale

Modulo IV (modulo 5 del libro)
Contenuti

Adler: La psicologia individuale
Jung: La psicologia analitica

Reich: La scoperta del corpo
Lowen: La bioenergetica

Le tecniche di rilassamento

John Bowlby

La psicologia sistemico- relazionale.

Il libro di testo utilizzato é : L. D'Isa, F. Foschini, F. D'Isa,Corso di psicologia
generale e applicata. Volume 1, Ed. Hoepli,Milano,2015 - ISBN 978-88-203-
6643-8.



